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Αλγόριθμος αναζήτησης δότη για αλλογενή ΜΜΟ
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Ποσοστά αλλογενούς μεταμόσχευσης στην Ευρώπη

Bone Marrow Transplant 2015; 50:476-82



Επιλογή Κατάλληλου Ιστοσυμβατού Δότη

Απαραίτητη προϋπόθεση για να πραγματοποιηθεί η μεταμόσχευση

Ιστοσυμβατός Δότης
Άτομο με ομοιότητα ως προς τα
αντιγόνα ιστοσυμβατότητας (HLA)
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Γονιδιακή οργάνωση HLA Συστήματος
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• HLA Informatics 
Group of the Anthony 
Nolan Research 
Institute

• the European 
Bioinformatics 
Institute

IPD (Immuno Polymorphism Database) 

https://www.ebi.ac.uk/ipd/imgt/hla/

Update: 06/06/2023



H ανεύρεση δύο ατόμων με απόλυτη συμβατότητα είναι δύσκολη

▪Μόνο το 30% των ασθενών βρίσκει συμβατό δότη στο οικογενειακό περιβάλλον

▪Συνεπώς, η μεγάλη πλειοψηφία πρέπει να αναζητήσει μη συγγενή εθελοντή δότη 
από το Παγκόσμιο Αρχείο Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών

▪Για τον εντοπισμό συμβατών μη συγγενών δοτών απαιτείται η ύπαρξη μεγάλου 
αριθμού εθελοντών



Επίδραση φυλής/εθνικότητας στην αναζήτηση δότη 



• HLA συμβατότητα
• CMV status
• Ομάδα αίματος
• Φύλο & ηλικία του δότη

Άρρενες δότες > άτεκνες γυναίκες > γυναίκες που έχουν τεκνοποιήσει

Κριτήρια Επιλογής μη συγγενούς δότη



HLA-A  
HLA-B
HLA-C
HLA-DRB1
HLA-DQB1 
HLA-DPB1

10/10, 9/10

12/12

8/8

HLA συμβατότητα



Αποτελέσματα της αναζήτησης



WMDA (World Marrow Donor Association)

Παγκόσμια Οργάνωση Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών

• Ιδρύθηκε το 1994 με έδρα στο Leiden της Ολλανδίας 

• 40.636.991 εκατ. δότες παγκοσμίως (update 29/9)

• 103 Αρχεία δοτών σε 57 Χώρες

• Ελλάδα: 246.597 δότες (Εθνικό Αρχείο)



✓ πρόσβαση σε θεραπείες με κυτταρικά προϊόντα για τους ασθενείς

✓ προστασία των δικαιωμάτων & της ασφάλειας των δοτών

«The human body and its parts shall not, as such, give rise to financial gain»
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Αλυσίδα της μεταμόσχευσης…



✓ Αίτημα αναζήτησης ιστοσυμβατού δότη

✓ Αναζήτηση με βάση την HLA τυποποίηση του ασθενούς, δημιουργία & αποστολή του
καταλόγου συμβατών δοτών στον ΕΟΜ και στο Κέντρο Μεταμόσχευσης (ΚΜ)

✓ Επιλογή του καταλληλότερου υποψήφιου δότη από το ΚΜ

✓ Εντοπισμός και ενημέρωση του υποψήφιου δότη από το Κέντρο Δότη (ΚΔ)

✓ Επανάληψη της HLA τυποποίησης, βασικές αιματολογικές εξετάσεις και ιολογικός έλεγχος
του δότη [Επιβεβαιωτική Εξέταση (Verification Testing, VT)]

✓ Προγραμματισμός της συλλογής, λεπτομερής κλινικός & εργαστηριακός έλεγχος του δότη
(Work-up)

✓ Συλλογή, λήψη & μεταφορά του μοσχεύματος στο ΚΜ που νοσηλεύεται ο ασθενής

Από την αναζήτηση στη μεταμόσχευση…



Περισσότερες επιτυχείς μεταμοσχεύσεις
➢ Σημαντική αύξηση του αριθμού των εθελοντών δοτών 

➢ Στοχευμένη στρατολόγηση δοτών 

➢ Αυστηρά ιατρικά κριτήρια καταλληλότητας των δοτών

➢ Προσεκτική εκτίμηση των δοτών πριν τη λήψη του μοσχεύματος

➢ Τυποποίηση υψηλής ανάλυσης σε περισσότερους γενετικούς τόπους 

Όμως δεν φτάνουν τελικά όλοι οι ασθενείς στη μεταμόσχευση…

➢ Υποτροπή/εξέλιξη της πάθησης του ασθενή

➢ Αδυναμία εντοπισμού του δότη

➢ Μη διαθεσιμότητα του δότη

➢ Ιατρικοί λόγοι για προσωρινή αναβολή ή μόνιμη 
αναστολή της λήψης μοσχεύματος από το δότη 
(αναπληρωματικός δότης (back-up) όπου είναι εφικτό)



Αθήνα
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ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Πάτρα
ΠΓΝ Πατρών

Κρήτη
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΚΕΝΤΡΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ 
(Μονάδες Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών)



Γιώργος και Αγγελική

Προσφορά μυελού των οστών, δώρο ζωής!
Άρση της ανωνυμίας δότη–λήπτη και γνωριμία μετά από 2 έτη 

Βασίλης και Αρχοντία
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