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Περίγραμμα ομιλίας

Ενδοφλέβια γ-σφαιρίνη: 

- Τι είναι

- Ποιες οι θεραπευτικές ενδείξεις

- Ποιος είναι ο μηχανισμός δράσης της

- Ποιες είναι οι ανεπιθύμητες ενέργειες, 
οι αντενδείξεις και οι προφυλάξεις

- Ποιος είναι ο τρόπος παρακολούθησης 
κατά  τη διάρκεια της θεραπείας
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Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Τι είναι
«Συμπυκνωμένο διάλυμα αποτελούμενο από ένα μείγμα 
ανοσοσφαιρινών προερχόμενο από 1.000 έως 100.000 υγιείς 
δότες»

Αντιγονικοί στόχοι
- ευρύ φάσμα βακτηρίων/ιών/άλλων μικροοργανισμών  
- αυτοαντιγόνα
-  αντισώματα (αντιιδιοτυπικά αντισώματα)

Σύσταση: παρόμοια με το ανθρώπινο πλάσμα (ΙgG 90%, IgA, 
ίχνη άλλων ανοσοσφαιρινών, κυτταροκίνες, διαλυτοί υποδοχείς)  
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Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ποιες είναι οι βασικές θεραπευτικές ενδείξεις

• Θεραπεία υποκατάστασης σε ανοσοανεπάρκειες

• Ανοσορυθμιστική και αντιφλεγμονώδης θεραπεία 

- Αιματολογικά και νευρολογικά νοσήματα

- Οργανοειδικά και συστηματικά αυτοάνοσα 
νοσήματα

• Υπεράνοση θεραπεία

- Ειδικές περιπτώσεις λοιμώξεων





“Eκτός ένδειξης” χρήση IVIG

• Δερματομυοσίτιδα

• Σκληρομυξοίδημα

• Μυασθένεια Gravis

• Πορφύρα Henoch-Schönlein 

• Toxic shock syndrome

• Σηψαιμία νεογνών
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Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Εξουδετερωτική δράση σε ιογενείς λοιμώξεις

Nat Rev Immunol (2023).



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ποιος είναι ο μηχανισμός δράσης
Βακτηριακές Λοιμώξεις

Antibodies 2019, 8, 52. 

https://doi.org/10.3390/antib8040052

Εξουδετέρωση τοξινών ή έκκρισης τοξινών



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Eξουδετέρωση δράσης παθογενετικών αντισωμάτων σε αυτοάνοσα 

και φλεγμονώδη νοσήματα

Αντιιδιοτυπικά αντισώματα 

κατά 

ANCA, Aντισώματα κατά γαγγλιοσιδίων/ μουσκαρινικών υποδοχέων



• Κυτταροκίνες

• Χημειοκίνες

• Αποπτωτικά μόρια

• Αναφυλατοξίνες C3a και C5α 

• Συστατικά συμπληρώματος (παρεμπόδιση δημιουργίας μεμβρανοεπιθετικού 

συμπλόκου στη δερματομυοσίτιδα)

Front Immunol. 2015 Jan 21;5:674.

Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)

Eξουδετέρωση δράσης φλεγμονωδών μεσολαβητών 

από φυσικά αυτοαντισώματα σε αυτοάνοσα και 

φλεγμονώδη νοσήματα



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ποιος είναι ο μηχανισμός δράσης

Aλληλεπίδραση Fc

• με υποδοχείς σε πολλά 
ανοσοκύτταρα

• με πρωτεϊνες 
συμπληρώματος



Παρουσία υποδοχέων Fc τμήματος των 
ανοσοσφαιρινών σε ευρύ φάσμα κυττάρων του 

ανοσολογικού συστήματος 



Αλληλεπίδραση του Fc τμήματος των ανοσοσφαιρινών 
με υποδοχείς Fc: Διεγερτική ή Ανασταλτική Δράση



Nat Rev Immunol 20, 633–643 (2020).

Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ενίσχυση φαγοκυττάρωσης και κυτταροτοξικότητητας σε 

ιογενείς λοιμώξεις



Nat Rev Immunol 20, 633–643 (2020).

Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ενεργοποίηση δενδριτικών κυττάρων σε ιογενείς 

λοιμώξεις



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ποιος είναι ο μηχανισμός δράσης
Λοιμώξεις

ΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗ

Nat Rev Immunol 20, 633–643 (2020).



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Aναστολή των Fc υποδοχέων του δικτυοενδοθηλιακού

συστήματος σε χρόνια φλεγμονώδη και αυτοάνοσα

νοσήματα (3-4 φορές αυξημένη δόση) 



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Kατάληψη των νεογνικών Fn υποδοχέων: επιτάχυνση 

καταβολισμού των παθογόνων IgG σε χρόνια φλεγμονώδη 

και αυτοάνοσα νοσήματα

Νεογνικοί  Fn υποδοχείς:
- διασφάλιση διαπλακουντιακής μεταφοράς IgG

- ανακύκλωση IgG



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Αρνητικά σήματα μέσω FcγRIIB υποδοχέα στα B κύτταρα 

και μακροφάγα- μείωση παραγωγής παθογενετικών 

αυτοαντισωμάτων και καταστολή φλεγμονής 

σε χρόνια φλεγμονώδη και αυτοάνοσα νοσήματα



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ποιος είναι ο μηχανισμός δράσης
Αυτοάνοσα και φλεγμονώδη νοσήματα

Ιδιοπαθής θρομβοπενική πορφύρα



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Μηχανισμός δράσης
Ανοσοανεπάρκειες

• Αντικατάσταση κατεξοχήν της ΙgG

• Αδρανοποίηση τοξινών και ιών 

• Ενεργοποίηση του συμπληρώματος 

• Μεγαλύτερος αριθμός δοτών- μεγαλύτερη 
προστασία

• Επαγωγή ενεργού ανοσίας

- τροποποίηση Τ κυτταρικής ανοσίας

- αύξηση CD4 κυττάρων και παραγωγή 
αντισωμάτων στην CVID

         - ωρίμανση δενδριτικών κυττάρων 
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Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ανεπιθύμητες ενέργειες

Ανεπιθύμητες 
ενέργειες

Ανάλογα με το 
χρόνο 

εμφάνισης

Άμεσες

(30 με 60 min, 5% των ασθενών, σχετίζονται με 
γρήγορο ρυθμό έκχυσης) 

Όψιμες

Νεφρική δυσλειτουργία

Αιματολογικές και νευρολογικές  διαταραχές (1%)

Ανάλογα με τη 
βαρύτητα

Ήπιες

Μέτριες

Σοβαρές
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Σοβαρές παρενέργειες 
σχετιζόμενες με τη χορήγηση IVIG

• Κεφαλαλγία, μυαλγίες, οσφυαλγία, έμετοι, 
εξανθήματα, flushing, υπόταση

•  Αλλεργικές αντιδράσεις, Οξεία νεφρική 
ανεπάρκεια, άσηπτη μηνισγγίτιδα, TRALI



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Ανεπιθύμητες ενέργειες- Μηχανισμός γένεσης τους

Aντιδράσεις των συσσωμάτων της IgG με Fc 
υποδοχείς και απευθέρωση φλεγμονωδών 

μεσολαβητών



Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Αντενδείξεις-Προφυλάξεις

• Σε ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια ή διαβήτη: να αποφευγονται προϊόντα με σάκχαρα 

ως σταθεροποιητικά προϊόντα  

• Υπερωσμωτικά σκευάσματα πρέπει να αποφεύγονται σε μεταμοσχευμένους ασθενείς 

λόγω κινδύνου νεφρικής ανεπάρκειας και ωσμωτικής νεφροπάθειας

• Προιόντα περιέχονται υψηλές συγκεντρώσεις νατρίου πρέπει να χρησιμοποιούνται με 

προσοχή σε ασθενείς με υπέρταση και καρδιακές νόσους.

• Σπάνιες οι σοβαρές αναφυλακτικές αντιδράσεις: αυξημένος κίνδυνος σε ασθενείς με IgA 

ανοσοανεπάρκεια 

• Ο εμβολιασμός με ΜΜR θα πρέπει να χορηγείται τουλάχιστον 9 μήνες πριν ή μετά την 

IVIG θεραπεία (αδρανοποίηση του εξασθενημένου ιού από ΙgG
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Ενδοφλέφια ανοσοσφαιρίνη (ΙVIG)
Παρακολούθηση

• Αργή πρώτη έκχυση- Παρακολούθηση από έμπειρο 
ιατρό 

• Προσοχή στα συγχορηγούμενα φάρμακα (πχ 
αναστολείς μετατρεπτικού ενζύμου) 

• Μέτρηση IgG επιπέδων στον ορό + Κλινική 
ανταπόκριση

• Προσοχή σε ασθενείς με ομαδες αίματος Rh+ Α, Β, ΑΒ 
– πιθανότητα παρουσίας anti-A ή anti-B αντισώματα 
για την εμφάνιση αιμολυτικής αντίδρασης



Mηνύματα για το σπίτι

• Η ενδοφλέβια γ-σφαιρίνη αποτελεί σημαντική θεραπευτική προοπτική σε 
ασθενείς με ανοσοανεπάρκειες, λοιμώξεις και χρόνια αυτανοσα 
/φλεγμονώδη νοσήματα

• Αδρανοποίηση τοξινών, κυτταροκινών και παθογενετικών αντισωμάτων 
από το Fab τμήμα συμβάλλει στην αντιμικροβιακή και αντοφλεγμονώδη 
δράση της IVIG

• H αλληλεπίδραση μεταξύ του Fc τμηματος των ανοσοσφαιρινών της IVIG 
με αντίστοιχους υποδοχείς ανοσοκυττάρων και συμπληρώματος 
συμβάλλει στην αντιμικροβιακή δράση και ανοσορύθμιση 
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