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ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ



ΙΣΤΟΡΙΚΟ

Άρρεν 51 ετών

ΤΕΠ 4/2017 

Ατομικό αναμνηστικό: 
παχυσαρκία (BMI > 35)

➢ Συμπτώματα εισόδου:

• Πορφυρικό εξάνθημα κορμού και κάτω 

άκρων

• Οιδήμα κάτω άκρων

• Αρθραλγίες, κυρίως αριστερής 

ποδοκνημικής άρθρωσης

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ



ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

➢Νεφρωσικό σύνδρομο : λέυκωμα ούρων 22 gr / 24h

➢Μικροσκοπική αιματουρία: 25-30/κοπ

❖US NOK: χωρίς παθολογικά ευρήματα

❖Ro θώρακος: κφ

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

C3/C4 105/16,6

ANA 1/160

ANCA ΑΡΝΗΤΙΚΑ

IgG/IgA 993/486

Ιολογικός έλεγχος Αρνητικός

4/2017

WBC 10100

Hb/HBC 14.9/44

PLTs 285000

Cr 0,94

Urea 31

K 4,5

Na 143

ALB 3,1

TKE 29



ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

➢ 2 ώσεις IV Mεθυλπρεδνιζολόνης 1 g

➢ 1 ώση IV Kυκλοφωσφαμίδης 500 mg

ΕΝΔΟΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΣΤΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΟΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΒΙΟΨΙΑΣ ΝΕΦΡΟΥ



ΒΙΟΨΙΑ ΝΕΦΡΟΥ 2.Χρώση PAS1.Ηωσίνη/αιματοξυλίνη

3.Χρώση αργύρου 4.Ανοσοφθορισμός IgA

28 Σπειράματα:
1 πληρως ουλοποιημενο
26 μεσαγγειακή/ενδοτριχοειδική
υπερπλασία
12 μηνοειδείς σχηματισμοι

Πόρισμα:

Αλλοιώσεις υπερπλαστικής νεκρωτικής σπειραματονεφρίτιδας με IgA 

εναποθέσεις.

Συμβατά με IgA νεφρική αγγειίτιδα στα πλαίσια πορφύρας Henoch-Schoenlein. 



ΠΛΑΝΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Μεθυλπρεδνιζολόνη  
pos

Αναστολέα του άξονα 
ρενίνης/αγγειοτενσίνης

Στατίνη/ Εζετιμίμπη

Διουρητικό της 
αγκύλης 

Επανεξέταση σε 10 
μέρες στα εξωτερικά 

ιατρεία

Προς Εισαγωγή για 2η

ώση 
κυκλοφωσφαμίδης



ΕΠΑΝΕΞΕΤΑΣΗ

➢ Θεραπεία Υποκατάστασης Νεφρικής Λειτουργίας

• Αιμοκάθαρση

➢ 10 Συνεδρίες πλασμαφαίρεσης

• Με φυγοκέντρηση

• FFPs ως υγρό υποκατάστασης : Αλλεργική αντίδραση

• Human alboumin

• Όγκος ανταλλαγής πλάσματος :4lt

5/2017
Cr 7,32

Urea 332

K 5,64

Na 134

Alb 2,5

Hb/Hct 11.4/32,8

WBC 12100

PLTs 196000

TKE 40

❖ Οίδημα ανά σάρκα



Guidelines on the Use of 

Therapeutic Apheresis in 

Clinical Practice – Evidence-

Based Approach from the 

Writing Committee of the 

American Society for Apheresis: 

The Ninth Special Issue



ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΆ ΙΑΤΡΕΊΑ – ΙΑΝ 2018 ΩΣ ΣΉΜΕΡΑ 
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ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ!
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