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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, σας προσκαλώ σε ένα μοναδικό, κοινό Συνέδριο Αιμαφαίρεσης, το οποίο 
διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Αιμαφαίρεσης, συνδυάζοντας δυναμικά δύο σημαντικές επιστημονικές 
εκδηλώσεις σε μία.
Δύο Συνέδρια σε Ένα: Ενισχυμένη Γνώση και Συνεργασία
Σε έναν κόσμο όπου η επιστήμη εξελίσσεται με ιλιγγιώδεις ρυθμούς, η αιμαφαίρεση αποτελεί έναν 
ακρογωνιαίο λίθο στη θεραπευτική φαρέτρα πολλών ειδικοτήτων. Η φετινή μας διοργάνωση είναι 
ιδιαίτερα σημαντική, καθώς συνενώνει τις δυνάμεις δύο συνεδρίων, προσφέροντας ένα διευρυμένο 
φάσμα γνώσεων και προοπτικών. Στόχος μας είναι να αποτελέσει ένα βήμα για την παρουσίαση των πιο 
πρόσφατων ερευνητικών δεδομένων, των νέων τεχνολογιών και των βέλτιστων πρακτικών στον τομέα 
μας, με ακόμα μεγαλύτερο βάθος και εύρος.
Έχουμε επιμεληθεί ένα επιστημονικό πρόγραμμα πλούσιο και ποικίλο, καλύπτοντας ένα ευρύ φάσμα 
θεμάτων, από τις βασικές αρχές της αιμαφαίρεσης έως τις πιο εξειδικευμένες εφαρμογές της σε διάφορες 
κλινικές καταστάσεις. Η συνέργεια των δύο συνεδρίων θα προσφέρει μια ολοκληρωμένη και πολυδιάστατη 
προσέγγιση, με κορυφαίους επιστήμονες από την Ελλάδα και το εξωτερικό να μοιράζονται μαζί μας τις 
γνώσεις και την εμπειρία τους, προσφέροντας πολύτιμες εισηγήσεις και πυροδοτώντας γόνιμες συζητήσεις.

Γιατί να Συμμετέχετε
Η παρουσία σας είναι ζωτικής σημασίας για την επιτυχία του συνεδρίου μας. Θα έχετε την ευκαιρία:
• 	 Να ενημερωθείτε για τις τελευταίες εξελίξεις στην αιμαφαίρεση, μέσα από μια διευρυμένη επιστημονική 

ατζέντα.
• 	 Να ανταλλάξετε απόψεις και να συνεργαστείτε με συναδέλφους από διαφορετικές επιστημονικές 

κατευθύνσεις που αφορούν την αιμαφαίρεση.
• 	 Να διευρύνετε το επιστημονικό σας δίκτυο σε ένα περιβάλλον που ενθαρρύνει τη διεπιστημονική 

προσέγγιση.
• 	 Να συμμετάσχετε ενεργά σε συζητήσεις και εργαστήρια, επωφελούμενοι από την ποικιλομορφία των 

παρουσιάσεων.

Είμαι πεπεισμένος ότι αυτή η κοινή διοργάνωση θα είναι μια εμπειρία υψηλού επιπέδου, τόσο επιστημονικά 
όσο και κοινωνικά, προσφέροντας πολλαπλά οφέλη σε όλους τους συμμετέχοντες.
Σας Περιμένουμε!
Σας προσκαλώ λοιπόν να είστε μαζί μας σε αυτήν την ξεχωριστή και καινοτόμο εκδήλωση.

Με εκτίμηση,

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αιμαφαίρεσης
Iωάννης Γριβέας

Dear Colleagues,

It is with great pleasure and honor that I invite you to a unique, joint Apheresis Conference meeting, 
under the host of  Hellenic Ηaemapheresis Association  dynamically combining two significant 
scientific events into one.
Two Conferences in One: Enhanced Knowledge and Collaboration
In a world where science evolves at a dizzying pace, apheresis stands as a cornerstone in the 
therapeutic arsenal of many specialties. This year’s organization is particularly significant, as it unites 
the forces of two conferences, offering an expanded range of knowledge and perspectives. Our 
goal is to be a platform for presenting the latest research data, new technologies, and best practices 
in our field, with even greater depth and breadth.
We have meticulously prepared a rich and diverse scientific program, covering a wide range of 
topics, from the basic principles of apheresis to its more specialized applications in various clinical 
conditions. The synergy of the two conferences will offer a comprehensive and multidimensional 
approach, with leading scientists from Greece and abroad sharing their knowledge and experience 
with us, providing valuable insights and sparking fruitful discussions.

Why Participate
Your presence is vital for the success of our conference. You will have the opportunity to:
•	 Stay informed about the latest developments in apheresis, through an expanded scientific 

agenda.
•	 Exchange views and collaborate with colleagues from different scientific directions related to 

apheresis.
•	 Expand your scientific network in an environment that encourages a multidisciplinary approach.
•	 Actively participate in discussions and workshops, benefiting from the diversity of presentations.

I am convinced that this joint event will be a high-level experience, both scientifically and socially, 
offering multiple benefits to all participants.

We Look Forward to Seeing You!

Therefore, I invite you to join us at this special and innovative event.

Sincerely,

President of the Hellenic Haempaheresis Association
Ioannis Griveas
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Οργανωτική Επιτροπή 
/ Greek Organizing Commitee

Διεθνής Επιστημονική & Οργανωτική Επιτροπή
/ International Organization & Scientific Committee

Ελληνική Επιστημονική Επιτροπή  
/ Greek Scientific Committee

Members:

Πρόεδρος
Aντιπρόεδρος

Γενική Γραμματέας
Ειδική Γραμματέας

Ταμίας
Μέλος
Μέλος 

 |  Γριβέας Ιωάννης
 |  Κάρμας Παναγιώτης

 |  Κυρικλίδου Παρθένα
 |  Παναγάκου Στέλλα
 |  Τσεκέ Παρασκευή
 |  Καλογερόπουλος Πέτρος
 |  Ρουμελιώτη Άννα

Πρόεδρος / President 
 Co-President
Εx. Secretary

|  Griveas Ioannis
|  Premuzic Vedran 
|  Moranne Olivier 

Ακτσιαλή Μαρία

Γιάννου Παναγιώτα

Γινικοπούλου Ευδοξία

Γριβέας Ιωάννης

Δαρεμά Μαρία

Ιωάννου Κυριάκος

Καλογερόπουλος Πέτρος

Κάρμας Παναγιώτης

Κυρικλίδου Παρθένα

Κωστοπούλου Μυρτώ

Λακαταμίτου Ιωάννα

Λιάπτση Ειρήνη  

Λύπας Γεώργιος

Μαλαμάτη Βουίμτα 

Μαρινάκη  Σμαράγδη

Μελεξοπούλου Χριστίνα

Μουστάκας Γεώργιος

Μπαλιτσάρη Ανθή

Μπαμίχας Γεράσιμος

Μποφυλάκη Μαρία

Ντουραμάνη Παναγιώτα

Οικονομάκη Θεοδώρα

Παναγάκου Στέλλα

Παναγούτσος Στυλιανός 

Παπαδόπουλος Νικόλαος

Πατεινάκης Παναγιώτης

Πετράς Δημήτρης

Ρουμελιώτη Αννα

Στουραΐτης Γεώργιος

Τσεκέ Παρασκευή

Χαλκιά Αγλαΐα

Χουλιάρας Ιωάννης

Ψημμένου Ερασμία

Jobst Rudolph

Aleckovic Mirna  
Durlen Ivan  
Ekart Robert  
Moranne Olivier  

Palibrk Ivan  
Premuzic Vedran  
Rimmelé Thomas  
Rostaing Lionel  

Μέλη:

Πρόεδρος    |   Γινικοπούλου Ευδοξία
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Thursday 27 November 2025

9.30-11.00	 Breakfast with the experts 
Limited availability, reserve your seat	
	 Moderators /Panel discussion: Griveas I., Palibrk I., Premuzic V. 
	 • Filtering for the Future: Blood Purification Technologies 	 Griveas I. 
	 • Nutrition of patients during the process of continuous  
	   support of renal function	 Palibrk I. 
11.00-11.30	 Apheresis and the Future…
	 Chair: Psimenou E.  
	 • Therapeutic Removal and the Aging Process 	 Griveas I. 

11.30-12.00 	 Coffee break

12.00-12.45 	 Apheresis in special conditions
	 Chairs: Papadopoulos N., Jobst R. 
	 • Plasma Exchange in Liver Failure  	  Durlen  I. 
	 • Alzheimer’s disease and therapeutic apheresis 	 Liaptsi E.  
12.45-14.00	 Secrets of Complicated Extracorporeal Circuits
	 Chairs:  Ekart R., Rimelé T.
	 • Urgent Indications  for Therapeutic Apheresis 	 Ekart R. 
	 • Plasma exchange for complement disease 	 Premuzic V.   
	 • Hemoadsorption and cell mediated immunity 	 Rimmele T. 

14.00-15.30.  	 Lunch Break

15.30-17.00	 Abstract session
	 Chairs: Balitsari A., Palibrk I. 

	 1. CARFILZOMIB-ASSOCIATED TMA IN A PATIENT WITH MULTIPLE MYELOMA
	 Konstantinos Rizogiannis, Paraskevi Tseke, Christos Xanthopoulos,  
	 Eleni Theodoropoulou, Erasmia Psimenou
	 Nephrology Department, General Hospital of Athens ALEXANDRA

	 2. THERAPEUTIC PLASMA EXCHANGE IN A PATIENT WITH ATYPICAL  
	 HEMOLYTIC UREMIC SYNDROME PRIOR TO INITIATION OF TARGETED  
	 COMPLEMENT INHIBITOR THERAPY (RAVULIZUMAB)
	 C. Keskínis, P. Kyriklídou, E. Manou, P. Pateinakis, M. Tsiatsiou, A. Karras,  
	 M. Makatounaki, E. Mitsopoulos, D. Papadopoulou
	 Nephrology Department, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki

3. THERAPEUTIC PLASMA EXCHANGE IN A PATIENT WITH PROGRESSIVE MULTIFOCAL  
LEUKOENCEPHALOPATHY AFTER NATALIZUMAB ADMINISTRATION
C. Keskínis, P. Kyriklídou, E. Manou, P. Pateinakis, M. Tsiatsiou, A. Karras,  
M. Makatounaki, E. Mitsopoulos, D. Papadopoulou
Nephrology Department, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki
4. THERAPEUTIC PLASMA EXCHANGE (TPE) AND RITUXIMAB ADMINISTRATION IN  
A PATIENT WITH ISCHEMIC STROKE DUE TO REFRACTORY THROMBOTIC  
THROMBOCYTOPENIC PURPURA (TTP)
C. Keskínis, P. Kyriklídou, E. Manou, P. Pateinákis, M. Tsiátsiou, A. Karrás,  
M. Makatounáki, E. Mitsópoulos, D. Papadopoulou
Nephrology Department, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki
5.  WHO SHOULD PRESCRIBE APHERESIS PROCEDURE IN ICU? 
M. Djukanovic1,2, I. Palibrk1,2, D. Stefanovic2

1Faculty of Medicine, University of Belgrade 
2Center for Anesthesiology and Resuscitation, Department at the Clinic for  
Digestive Surgery, University Clinical Center of Serbia
6. SINGLE-CENTER EXPERIENCE WITH THERAPEUTIC PLASMA EXCHANGE IN  
NEUROLOGICAL DISORDERS. 
I. Giannakidis¹, M. Bakou¹, S. Fragkidis¹, K. Armentziou¹, G. Spanos¹, Ch. Bantis¹,  
P. Zerzi¹,  
I. Mantzoufa¹, I. Kontsidis¹, D. Kazis², G. Bamichas¹  
¹Nephrology Department, “G. Papanikolaou” General Hospital of Thessaloniki 
²Neurology Clinic, Aristotle University of Thessaloniki, “G. Papanikolaou” General 
Hospital of Thessaloniki
7. A RARE CASE OF THROMBOTIC THROMBOCYTOPENIC PURPURA FOLLOWING  
RE-INITIATION OF CLOPIDOGREL THERAPY.
K. Armentziou¹, G. Spanos¹, S. Fragkidis¹, Ch. Bantis¹, M. Bakou¹, I. Giannakidis¹,  
P. Zerzi¹, I. Mantzoufa¹, I. Kontsidis¹, A. Lalagianni², I. Sakelari², G. Bamichas¹
¹Nephrology Department, “G. Papanikolaou” General Hospital of Thessaloniki 
²Hematology Department, “G. Papanikolaou” General Hospital of Thessaloniki

17.00-18.00	 How to interpret findings from ….
	 Chairs: Moranne O., Petras D. 
	 • Patient with Rapidly Progressive Glomerulonephritis before  
	   deciding whether to undergo Therapeutic Apheresis 	 Chalkia A.
	 • Hemoadsorption in burns	 Rimmelé T.
	 • Incidence on chronic dialysis and therapy  
	    with lipid apheresis 	 Premuzic V.  	 

18.00	 Εκδήλωση Δικτύωσης / Networking Event

 HALL  Α
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Πέμπτη 27  Νοεμβρίου 2025

12.00-13.30	 Διάλεξη

	 Προεδρείο:  Κάρμας Π., Κυρικλίδου Π. 
	 • Bασικά Στοιχεία της συμβουλευτικής  
	   για απόφαση Θεραπευτικής Αφαίρεσης  
	   στις κλινικές ενός τριτοβάθμιου νοσοκομείου 	 Καλογερόπουλος Π.  

	 • Bασικά Στοιχεία της συμβουλευτικής  
	   για απόφαση Θεραπευτικής Αφαίρεσης 
	   στη ΜΕΘ ενός τριτοβάθμιου νοσοκομείου.  	 Παναγάκου Σ.
	   Πρωτόκολλα Θεραπείας: Έχουν σημασία; 	 Πατεινάκης Π.  

15.30-16.30	 “What If ....You Could Touch Patients’ Lives...?  
	 Apheresis as Precision Medicine: Translating Spectra 
	 Optia Technology into Therapeutic Impact

	 President: Grapsa E.
	 • Spectra Optia in Therapeutic Apheresis: 
	   Applications, Efficiency, and Procedural Insights	 Woźniak M.
	 • Centrifugal vs. Membrane Therapeutic Plasma Exchange: 
	   A Review of Performance Metrics and 
	   Clinical Superiority of Spectra Optia Apheresis System	 Premuzic V.
	 • Enhancing Success and Quality of Life in ABO-
	   Incompatible Kidney Transplantation: 
	   The Padua Experience	 Colpo A.

 HALL  B
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 9.30-11.00	 Breakfast with the experts
 Limited availability, reserve your seat	
	 Moderators/panel discussion: Aleckovic M., Moranne O., Rimmelé T.
	 • Is there still a place for plasma exchange in a Hus? 
	   A nephrologist point of view  		  Aleckovic M. 
	 • What about fluid substitution in plasma exchange? 	 Moranne O. 
	 • Tandem TPE/CRRT/Hemodialysis, Combing Plasmapheresis  
	   and CRRT with the same circuit, is it doable? 	 Rimmelé T.
11.00-11.30	 Lecture
	 Chair: Marinaki S. 
	 Therapeutic Apheresis form a Health Economic  
	 Perspective by an Apheresis Physician  	 Ioannou K. 
11.30-12.00	 Coffee Break
12.00-13.30  	 Hot topics with the look to the future
	 Chairs: Premuzic V., Rostaing L. 
	 • Kidney Transplantation and Apheresis 	 Marinaki S.  
	 • Reversal of Clarkson Disease with Plasma Exchange 	 Premuzic V.  
	 • Place for Apheresis in the management  
	   of Glomerular diseases 		  Rostaing L.  
13.30-14.00.  	 Apheresis and innovation
	 Chairs:  Griveas I. 
	 AI and Apheresis 		  Tseke P.  
14.00-15.00	 Lunch Break
15.00-19.00	 Quality in Apheresis - Workshop
Limited availability, reserve your seat	
	 Moderators: Bamichas G., Griveas I., Lakatamitou I., Mpofilaki M., Panagakou S.
	 • Therapeutic Plasma Exchange: Complications	 Ekart R. 
	 • Central Venous Catheters 		  Griveas I., Panagakou S.
	 • The vital role of of nurses in Nephrology  
	   and Apheresis: Past-Present-Future		 Lakatamitou I.
	 • Ultrasound Guided Peripheral Access 	 Malamati V., Lakatamitou I. 					  
			   Mpofilaki M.
	 • Staff training and competency - Workshop 
	

12.00-13.00	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Κυρικλίδου Π., Ντουραμάνη Π.
	 • Θρομβοαγγειοπάθειες από την άποψη  
	    του Aιματολόγου 	 Ρουμελιώτη Α. 
	 • Το a HUS από την άποψη του Νεφρολόγου 	 Γιάννου Π. 

13.00-13.30	 Διάλεξη

	 Προεδρείο: Γινικοπούλου Ε.
	 • Εκτίμηση της κλινικής κατάστασης και  
	   ηθικά διλήμματα πριν παρθεί η απόφαση  
	   για έναρξη ή διακοπή της θεραπευτικής  
	   αφαίρεσης 	 Καλογερόπουλος Π. 

Friday 28 November 2025 Παρασκευή 28 Νοεμβρίου 2025
 HALL  Α  HALL  B

We warmly invite all nurses to join this dedicated 
session, designed to highlight issues and practices 
of special relevance to their professional role.
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9.30-11.00	 Προφορικές Ανακοινώσεις   
	 Μουστάκας Γ., Μπαμίχας Γ. 

	 1. Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΩΝ 
ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΩΝ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΟΠΤΙΚΟ 
ΜΗΤΡΩΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Ε. Γαβριηλάκη1,2, Π. Ευαγγελίδης1, Ν. Κώτσιου1, Π. Δόλγυρας2, Α. Παπαλεξανδρή2,  
Α. Κοσμίδου2, Χ. Λαλαγιάννη2, Ζ. Μπούσιου2, Α. Μπούχλα3, Α. Μπαντή4, Π. Ζήκος5,  
Ι. Παπακωνσταντίνου5, Ι. Τζάννου6, Χ. Καΐταντζόγλου7, Ε. Καντιδάκης8, Χ. Καλπαδάκη8, 
Μ. Κριθινάκη8, Μ. Ξημέρη8, Χ. Ποντίκογλου8, Γ. Κανελλοπούλου9, Ι. Σαριδάκης10,  
Α. Σιώνη11, Σ. Τσιάκας12, Α. Χαλκιά13, Θ. Ντρίνιας14, Μ. Αγγελοπούλου15, Β. Παππά3,  
Σ. Βακαλοπούλου1, Ι. Μπαλταδάκης6, Ι. Σακελλάρη2, Ε. Γρουζή16

1  Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2 Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Συνδρόμων Ενδοθηλιακής Βλάβης, Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Μυελού των Οστών, Αιματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
3 Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα
4 Αιματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη
5 Αιματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών “Ο Άγιος Ανδρέας”, Πάτρα
6 Αιματολογική κλινική και λεμφωμάτων, ΜΜΜΟ, Νοσοκομείο ‘’Ευαγγελισμός’’, Αθήνα
7 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα
8 Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο
9 2ο Περιφερειακό Κέντρο Αιμοδοσίας, Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
10 Ρευματολογική - Ανοσολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο
11 Αιματολογικό Τμήμα Παθολογικού Τομέα, Άγιος Σάββας Γενικό Αντικαρκινικό - Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
12 Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Λαϊκό”
13 Νεφρολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
14 Νεφρολογικό Μεταμοσχευτικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
15 Αιματολογική κλινική- ΜΜΜΟ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ‘’Λαϊκό’’, Αθήνα
16 Τμήμα Αιμοδοσίας, ‘Αγ.Σάββας’ Γενικό Αντικαρκινικό - Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα

Σάββατο 29  Νοεμβρίου 2025
 HALL  Α

	 2. ΧΡΟΝΙΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΗ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
ΚΑΙ ΘΕΤΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΕΝΑΝΤΙ GD1A.
Αθανασιάδου Β., Σοφρά Μ., Φ. Λιάκα, Πανοκώστας Δ., Γράψα Ε.
Αρεταίειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νεφρολογική 
Κλινική

	 3. ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑ.
Β. Αθανασιάδου¹, Δ. Μητσικώστας², Φ. Λιάκα¹, Μ. Σοφρά¹, Ε. Γράψα¹ 
1. Νεφρολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, “Αρεταίειο 
Νοσοκομείο”
2. Νευρολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, “Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο”

	 4.Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΙΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ANTI-GBM 
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Ο.Παπαϊωάννου, Ζ.Κλεινάκη, Χ.Μελεξοπούλου, Σ.Τσιάκας, Χ.Σκαλιώτη, Σ.Μαρινάκη
Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α.«Λαϊκό»

	 5. Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΣΤΟ ΓΚΝ 
ΝΙΚΑΙΑΣ

	Δ. Σμυρλόγλου, Β.,Θυμής , Γ. Δουμάνη, Γ. Τσατσάνη, Έ. Ξανθοπούλου, Κ. Καμπουρέλη,  
Ν. Βόλης, Μ. Κουκουλάκη, Γ. Βλαχοπάνος, Σ. Ζερμπαλά, Ι. Μακρυνιώτου, Ρ. Καλαϊτζίδης. 
Νεφρολογικό Κέντρο «Γ. Παπαδάκης», Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά  
«Αγ. Παντελεήμων»

	 6. ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ

	Α.Μπλέτα, Χ. Λέκκα, Π.Σεράν, Μ.Σερενίδη
*Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Metropolitan General¹*

 	 7. H ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΩΣ ΘΕΜΕΛΙΩΔΗΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΛΑΣΜΑΦΑΙΡΕΣΗΣ.

 Κασσιανή Τσιαούση, Νοσηλεύτρια, MSc 
Νεφρολογικό Τμήμα ΓΝ Παπαγεωργίου
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11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-12.00	 Δορυφορικό Τραπέζι
	 Προεδρείο: Γ.Μπαμίχας  
	 Νέες οπτικές στην εφαρμογή  
	 της ανοσοπροσρόφησης στη Σήψη 	 Γριβέας Ι. 
12.00-12.30	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Aκτσιαλή M. 
	 • Συστηματικός Ερυθηματώδης  Λύκος και Αφαίρεση,  
	   που είμαστε σήμερα 	 Κωστοπούλου Μ. 
12.30-13.00 	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Λύπας Γ. 
	 • Immune check point inhibitors και πλασμαφαίρεση 	 Γινικοπούλου Ε.  
13.00-13.30 	 Διάλεξη
	 Προεδρείο: Παναγούτσος Σ.
	 • Πλασμαφαίρεση και υποτροπή FSGS  
	   σε νεφρικό μόσχευμα 	 Μελεξοπούλου Χ. 
13.30-14.30	 Διάλειμμα - Γεύμα

14.30-15.30.	 «Πράσινη» μεθοδολογία στις τεχνικές Eξωσωματικής κυκλοφορίας
	 Προεδρείο:  Δαρεμά Μ., Πετράς Δ. 
	 • Το οικολογικό αποτύπωμα των θεραπευτικών  
	    μεθόδων πλασμαφαίρεσης	 Τσεκέ Π. 
	 • Διάλυμα κιτρικών, μια «πράσινη»  
	   εναλλακτική λύση έναντι της ηπαρίνης	 Γριβέας Ι. 
	 • Φυτικές δίαιτες για ασθενείς με ΧΝΝ,  
	   πράσινη μεσογειακή διατροφή:  
	   Μια «πράσινη» νεφρολογική άποψη  	 Οικονομάκη Δ. 

15.30-16.30	 Η Θεραπευτική Πλασμαφαίρεση και Νευρολογικά Νοσήματα
	 Προεδρείο: Jobst R., Χουλιάρας I. 
	 • Η Θεραπευτική Πλασμαφαίρεση  
	   και Νευρολογικά Νοσήματα, η άποψη του Νεφρολόγου 	 Ψημμένου Ε. 
	 • Η Θεραπευτική Πλασμαφαίρεση  
	   και Νευρολογικά Νοσήματα, η άποψη του Νευρολόγου 	 Στουραΐτης Γ. 
16.30-17.00   Συμπεράσματα - Τέλος Συνεδρίου 
                      Closing Remarks - End of Conference

Σάββατο 29  Νοεμβρίου 2025
 HALL  Α

11.30-13.00	 Extracorporeal Organ Support:  When and Why.  
	 Chairs: Premuzic V., Rostaing L. 
	 • Rheopheresis in peripheral vascular disease 	 Durlen I.   
	 • Hemoadsorption, is it clinical applicable? 	 Rimmelé T. 
	 • Therapeutic plasmapheresis in Goodpature syndrome 	 Rostaing L. 
	 • Virus removal: is it possible and is it enough? 	 Griveas I.

13.00-13.30	 Δορυφορικό Τραπέζι 
	 Προεδρείο: Στυλιανού Κώστας
	 «aHUS: Μια επαγόμενη από το συμπλήρωμα TMA που  
	 χρήζει έγκαιρης διάγνωσης & άμεσης θεραπείας» B	 Τσούκα Γ. 
	

 HALL  B
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Προεδρείο / Ομιλητές
Aleckovic-Halilovic Mirna	 MD, PhD, Associate Professor, Internist and Nephrologist, head  
	 of Dept for Nefrology, Dialysis, and Kidney Translplantation  
	 at UCC Tuzla, Bosnia and Herzegovina

Colpo Anna	 Director, Therapeutic Apheresis Unit
	 Department of Transfusion Medicine, Padova University Hospital
	 Topic: Enhancing Success and Quality of Life in ABO-Incompatible 
	 Kidney Transplantation: The Padua Experience

Durlen Ivan	 “Specialist in internal medicine, Nephrology Subspecialization 
	 Head of the Dialysis Department KBDubrava, Croatia”

Ekart Robert	 Professor, MD, PhD, Internist and Nephrologist, KUC Maribor,  
	 Clinic for Internal medicine, Dept of Dialysis-head

Jobst Rudolph	 Nευρολόγος, Διευθυντής, Νευρολογική Τμήμα, Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”

Moranne Olivier	 Chef de Service Néphrologie-Dialyse-Apherese,  
	 Hopital Universitaire de Nimes, Caremau

Palibrk Ivan	 Doctor of Medicine, Chief Department of anaesthesia and ICU,  
	 Clinical Center of Serbia, University of Belgrade

Premuzic Vedran	 Professor, Specialist in internal medicine, nephrology  
	 subspecialization Head of the Dialysis Department KBC Zagreb 
	 president of the Croatian Society for Artificial Organ Support

Rimmelé Thomas	 Anesthesiologist-Intensivist at Hospices Civils de Lyon

Rostaing Lionel	 MD, PhD, Nephrologist, Transplant Physician

Woźniak Michał	 PhD, MBA Marketing Manager, TS, EMEATerumo Blood and 
	 Cell Technologies Topic:  Spectra Optia in Therapeutic Apheresis: 
	 Applications, Efficiency, and Procedural Insights

Ακτσιαλή Μαρία	 Νεφρολόγος, Επιστημονική Διευθύντρια Μ.Χ.Α. Νεφροϊατρική Green

Γιάννου Παναγιώτα	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Νεφρολογικής Κλινικής, Εξειδίκευση  
	 στην Υπερηχογραφία, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”

Γινικοπούλου Ευδοξία	 Ειδικος Νεφρολόγος, MD, PhD, Επιστημονική Διευθύντρια  
	 ΜΧΑ Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο θεσσαλονίκης
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Γράψα Ειρήνη	 MD Ομότιμη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
	 Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Γριβέας Ιωάννης	 Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού  
	 Ταμείου Στρατού (417 ΝΙΜΤΣ), Καθηγητής - Σύμβουλος Ελληνικό Ανοικτό 	
	 Πανεπιστήμιο, Επιστημονικός Διευθυντής Μ.Χ.Α. «Polyxenia-Renal»

Δαρεμά Μαρία	 MD, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νεφρολογικό Τμήμα  
	 “Αντώνιος Μπίλλης” Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”

Ιωάννου Κυριάκος	 MD, PhD, Ιατρικός Διευθυντής, Νεφροντίδα-Νεφρολογικό Κέντρο 
	 Κλινικός Καθηγητής Νεφρολογίας Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό  
	 Πανεπιστήμιο Κύπρου

Καλογερόπουλος Πέτρος	 Νεφρολόγος, Μονάδα Χρόνιας Αιμοκάθαρσης, Polyxenia Renal

Κάρμας Παναγιώτης	 Διευθυντής Αιματολογικού  ΝΙΜΤΣ

Κυρικλίδου Παρθένα	 Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου” 

Κωστοπούλου Μυρτώ	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς’

Λακαταμίτου Ιωάννα	 RN, APN/ACPN, MSc, BSc, Advanced Nurse Practitioner | Senior  
	 Supervisor, Quality Assurance Officer, Nefrontida Nefrology Center

Λιάπτση Ειρήνη	 Επιμελήτρια Β’, Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”	
	

Λύπας Γιώργος	 Ογκολόγος-Παθολόγος, Διευθυντής Τμ. Παθολογικής Ογκολογίας  
	 & Γενετικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο “Υγεία”	

Μαλαμάτη Βουίμτα	 MSc, Νοσηλεύτρια TE Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Μαρινάκη  Σμαράγδη	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας-Διευθύντρια Κλινικής  
	 Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού Ε.Κ.Π.Α., Iατρική Σχολή,  
	 “Λαϊκό Νοσοκομείο”

Μελεξοπούλου Χριστίνα	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης  
	 Νεφρού, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό Νοσοκομείο»

Μουστάκας Γεώργιος	 Νεφρολόγος Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”

Μπαλιτσάρη Ανθή	 Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΝIΜΤΣ

Μπαμίχας Γεράσιμος	 Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος  
	 Γ.Ν.Θ. “Παπανικολάου”

Μποφυλάκη Μαρία	 Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Μονάδας Χρόνιας Αιμοκάθαρσης,  
	 Μ.Χ.Α. Polyxenia Renal

Ντουραμάνη Παναγιώτα	 Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Αιματολογικό Εργαστήριο  
	 Μονάδα Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Οικονομάκη Θεοδώρα	 Επιμελήτρια Β’ MD, ΜSc, PhD, ‘, Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”

Παναγάκου Στέλλα	 (Νεφρολόγος), Ειδικευόμενη Νεφρολογίας  Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”

Παναγούτσος Στυλιανός 	 Καθηγητής Νεφρολογίας ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης,  
	 Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας	

Παπαδόπουλος Νικόλαος	 Παθολόγος-Ηπατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου  
	 Αθηνών, Ηπατολογικό ιατρείο Εθνικού Οργανισμού Πρόληψης 
	 Εξαρτήσεων (ΕΟΠΑΕ)

Πατεινάκης Παναγιώτης	 Νεφρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νεφρολογικό Τμήμα  
	 Γ.Ν.Θ. “Παπαγεωργίου”

Πετράς Δημήτρης	 Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”  

Ρουμελιώτη Άννα	 Επικουρική Iατρός, Αιματολόγος, Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”

Στουραΐτης Γεώργιος	 Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογική Κλινική ΝΙΜΤΣ

Στυλιανού Κώστας	 Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, Διευθυντής, Νεφρολογική  
	 Κλινική, ΠαΓΝΗ

Τσεκέ Παρασκευή	 Νεφρολόγος, Επιμελήτρια A’,  Νεφρολογικό Τμήμα,  
	 Γ.Ν.Α. “Αλεξάνδρα”

Τσούκα Γλυκερία	 Επιμελήτρια Α’, Νεφρολογικό Τμήμα «Α. Μπίλλης», ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός 	
	 – Οφθαλμιατρείο Αθηνών – Πολυκλινική», Αθήνα

Χαλκιά Αγλαΐα	 MD PhD Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β’ Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”,   
	 ERA Fellowship in Vasculitis and Lupus Research Group,  
	 University of Cambridge

Χουλιάρας Ιωάννης	 Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος και Μονάδας Τεχνητού Νεφρού,  
	 Κλινική “Λευκός Σταυρός Αθηνών”	

Ψημμένου Ερασμία	 Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν.A. “Αλεξάνδρα”

Προεδρείο / Ομιλητές
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Οδηγίες Υποβολής Προφορικών Ανακοινώσεων
Παρακαλούμε συμβουλευτείτε τις αναλυτικές οδηγίες υποβολής περιλήψεων και τις προθεσμίες 
στην επίσημη ιστοσελίδα του συνεδρίου hha.com.gr

Οι περιλήψεις δεν πρέπει να είναι πάνω από 300 λέξεις και θα πρέπει να ακουλουθηθούν οι 
παρακάτω οδηγίες συγγραφής:

• 	 Να είναι υπογραμμισμένο το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την ανακοίνωση
• 	 Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι Arial, με μέγεθος γραμματοσειράς 11 ενώ το κείμενο 

θα πρέπει να είναι σε μονό διάστημα
• 	 Ο τίτλος της περίληψης θα πρέπει να είναι με έντονα (bold) κεφαλαία γράμματα
•	 Τα ονόματατα των συγγραφέων θα πρέπει να αναγράφονται στην ονομαστική,  

με κεφαλαία τα αρχικά γράμματα
• 	 Το επώνυμο θα πρέπει να ακολουθεί το αρχικό του ονόματος και κατόπιν να τίθεται υπό 

μορφή εκθέτη ο αριθμός που προσδιορίζει τον φορέα (π.χ. Π. Παπαδόπουλος1). 
	 Αρίθμηση μόνον σε περίπτωση που υπάρχουν περισσότερα του ενός ιδρύματα ή 

τμήματα
• 	 Το επιστημονικό κέντρο θα πρέπει να αναγράφεται με italic, με κεφαλαία τα αρχικά 

γράματα. Οταν αναφέρονται περισσότερα από ένα επιστημονικά κέντρα, θα πρέπει η 
αντιστοιχία κέντρου και ονόματος να γίνεται με νούμερα και όχι με σύμβολα  
(π.χ. Ορθοπεδικό Τμήμα, ΓΝΑ “Ο Ευαγγελισμός” 1)

Η δομή της περίληψης θα πρέπει να ακολουθεί την παρακάτω σειρά:
•	 Εισαγωγή
•	 Υλικό & Μέθοδος
•	 Αποτελέσματα
•	 Συμπερασμάτα

Για να καταθέσετε Προφορική Ανακοίνωση είναι απαραίτητη η εγγραφή όλων των 
συμμετεχόντων στην ΠΑ.

Η κατάθεση γίνεται είτε ταυτόχρονα με την εγγραφή σας στην ιστοσελίδα της ΕΕΑ, είτε με 
ηλεκτρονικό μήνυμα στην διεύθυνση hha@hha.com.gr

Καταληκτική Ημερομηνία κατάθεσης Προφορικών ανακοινώσεων έως 15 Οκτωβρίου 2025

Guidelines for Submission of Oral Presentations
Please consult the detailed abstract submission guidelines and deadlines on the official 
conference website hha.com.gr.

Abstracts must not exceed 300 words and should follow the instructions below:
•	 The name of the presenting author must be underlined.
•	 The text must be written in Arial, font size 11, single-spaced.
•	 The title of the abstract must be in bold, capital letters.
•	 Author names must be written in nominative case, with initials in capital letters.
•	 The surname should follow the initial of the first name, followed by a superscript number 

indicating the institution (e.g. P. Papadopoulos¹). Numbering is required only if more than 
one institution or department is listed.

•	 The institution must be written in italics, with initials in capital letters. If more than one 
institution is mentioned, the correspondence between institution and author must be 
indicated with numbers, not symbols (e.g. Orthopaedic Department, GNA “Evangelismos”¹). 

The structure of the abstract should follow this order:
•	 Introduction
•	 Material & Methods
•	 Results
•	 Conclusions

To submit an Oral Presentation, registration of all participants in the Conference is mandatory.
Submission may be made either simultaneously with your registration on the HHA website or by 
email to hha@hha.com.gr.
Deadline for submission of Oral Presentations: 15 October 2025 

Κόστος Εγγραφής / Registration Fees
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Please send us a copy of the deposit
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