
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 
ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ 
ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ
ΠΑΝΑΓΑΚΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 

ΕΙΔ/ΝΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ

ΓΝ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ



ΙΣΤΟΡΙΚΗ 
ΑΝΑΔΡΟΜΗ

➢1929, Forssman W.

➢ 1940, οι Andre Counard και Dickinson Richards

➢Το 1956, οι Forssmann, Counard και Richards έλαβαν Νόμπελ 
Ιατρικής για τα επιτεύγματά τους στην κεντρική φλεβική 
πρόσβαση

➢ 1960,  τεχνική Seldinger (catheter over guide wire)

➢ 1970, καθετήρας με υποδόριο τμήμα-σήραγγα (tunnel)

➢Το 1982 έγινε η πρώτη αναφορά της χρήσης υπερήχων ως μέσο 
καθοδήγησης της τοποθέτησης της κεντρικής φλεβικής 
γραμμής, έγινε από τον Peters



ΕΙΔΗ ΚΦΚ

 Περιφερικά εισαγόμενοι κεντρικοί φλεβικοί καθετήρες (PICC)

 Εμφυτεύσιμοι (ports ή port-a-cath)

 Με υποδόριο κανάλι (tunneled)

 Χωρίς υποδόριο κανάλι (non-tunneled)





ΘΕΣΕΙΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ

1 Έσω σφαγίτιδα φλέβα

2 Μηριαία φλέβα

3 Υποκλείδιος φλέβα



ΑΝΑΤΟΜΙΑ









ΜΕΓΕΘΟΣ 
ΚΑΘΕΤΗΡΑ

Femoral

20cm



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ

ΕΝΥΠΟΓΡΑΦΗ ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗ

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ

ΕΛΕΓΧΟΣ ΘΕΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΦΛΕΒΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ

ΧΡΗΣΗ



ΥΛΙΚΑ

Ατομικός προστατευτικός εξοπλισμός(σκουφάκι, ποδιά, γάντια)

Γάζες

Επιθέματα χλωρεξιδίνης ή παρόμοιο αντισηπτικό μέσο

Αποστειρωμένο κάλυμμα μηχανήματος υπερήχων 

Αποστειρωμένο πεδίο

ΚΦΚ (με τριπλό, διπλό ή μονό αυλό με ευρύ άνοιγμα) 

Σύριγγες (5/10/20cc)

Νυστέρι με λεπίδα #11 

Συρμάτινος οδηγός 

Φλεβοδιαστολέας 

Σετ συρραφής ραμμάτων-Βελονοκάτοχος-λαβίδα 

Φυσιολογικός ορός 

Λιδοκαΐνη 1%, βελόνα μικρού διαμετρήματος





ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΣ 
ΕΛΕΓΧΟΣ







ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ





TEXNIKH SELDINGER 























ΠΡΟΒΟΛΗ 
ΒΙΝΤΕΟ



ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΘΕΣΗΣ ΚΦΚ





ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ



pneumothorax



ΤΙ ΝΑ 
ΘΥΜΑΜΑΙ?

➢ ΣΩΣΤΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
➢ ΓΝΩΣΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ
➢ ΕΞΑΣΚΗΣΗ



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ!
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