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 Συνεδρίες Λευκαφαίρεσης και 
Αιμοπεταλιαφαίρεσης Δότη (1979-1986)
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▪ «ΜΕΤΑΞΑ»

▪ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

▪ ΛΑΪΚΟ 

▪ «ΥΓΕΙΑ» 

▪ Γ Κ ΠΕΙΡΑΙΩΣ

▪ ΙΚΑ 

▪ «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

▪ «ΑΓΛ. ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 

▪ «Α. ΣΥΓΓΡΟΣ» 

▪ Γ Κ ΑΘΗΝΩΝ

▪ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ

▪ «ΑΓ. ΣΑΒΒΑΣ»

 Νοσοκομεία όπου εχορηγούντο 
οι συλλογές



 Haemonetics V 50

http://americanhistory.si.edu/collections



Haemonetics MCS 3p (1994) Haemonetics MCS +  (2004)



Fenwal CS 3000 (2002)



COBE Spectra (2003)



Trima Accel (2004)



Fenwal Amicus (2014)



Spectra OPTIA (2015)





 Μονάδες Αιμοπεταλιαφαίρεσης
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 Διπλές δόσεις (4-6*1011 )
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 Αιμοδότες Αιμοπεταλίων Αφαίρεσης

▪ Περιβάλλον Ασθενούς: Κύρια πηγή δοτών

▪ Εθελοντές: Επικουρική πηγή, 20% περίπου
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Διαγνώσεις:

▪ TTP (από το 1991) Ασθενείς 25, Συνεδρίες 472

▪ Σ. υπεργλοιότητας Ασθενείς 32, Συνεδρίες 340

▪ Νευρολογικά:

▪ AIDP, CIDP Ασθενείς 6, Συνεδρίες 35

▪ Myasthenia Gravis Ασθενείς 9, Συνεδρίες 35

▪ Απομυελινωτικές ν.Ασθενείς 16, Συνεδρίες 139



Μέσος Όρος Συνεδριών ανά Διάγνωση:

Ασθενείς Συνεδρίες
 TTP 25 18,8(1-82)
 Υπεργλοιότητα 32 10,6(1-62)
 Νευρολογικά 31 6,9 (1-38)



Βασικά χαρακτηριστικά συνεδριών:
 TPV 1X
 AC ratio 1/17, ACD-A χωρίς ηπαρίνη
 Ποσοστό αναπλήρωσης: ανάλογα με την 

κλινική εικόνα
 Αναπλήρωση:

▪ TTP: FFP (± 500mL Human Albumin 5%)

▪ Human Albumin 5%
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53 TTP 3 5 2 19 14 13 12 8 6

101 TTP 4 1 3 5 17 20 4 4 8

24 TTP 35

47 TTP 27 3 5

51 TTP 27

1 TTP 19

88 TTP 15 3

100 TTP 13 5

67 HELPP 17

68 TTP 17

35 TTP 11 5

45 TTP 16

94 TTP 16

0

5

10

15

20

25

30

35

40

Α
ρ

ιθ
μ

ό
ς 

Σ
υ

ν
εδ

ρ
ιώ

ν

TTP
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43 WALD 3 13 46

37 WALD 3 3 8 5 10 7 2 9 10 4

26 WALD 2 3 12 4 8 2

31 WALD 6 14 4

21 WALD 5 1 4 4 3 1 2

70 NHL 11 4

99 WALD 5 5 5

83 WALD 14

55 MM 5 8

25 WALD 9 2
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1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Συνεδρίες 1 16 21 10 19 24 28 13 19 29 27 47 42 34 21 30 18 30 41 32 39
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 Διαγνώσεις:
Ασθενείς Συνεδρίες Μ.Ο. Συν./Ασθ.
312 545 1,74

▪ MM 151 249 1,649

▪ NHL 64 116 1,812

▪ HL 56 87 1,553

▪ AL 8 14 1,75

▪ ST 33 79 2,393
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Σχήματα κινητοποίησης:

 Cy + G-CSF >> d 10-12
 ΧΜΘ + G-CSF >> WBC>5*109 /L
 G-CSF >> d 5

WBC precount: 10*109 /L – 100*109 /L



Χρήση Plerixafor:

25 Ασθενείς /312 8%

MM: 7/151 4.6%
NHL: 9/64 14%
HL: 3/56 5.3%
ST: 6/33 18.1%



Βασικές Ρυθμίσεις Συνεδριών:
 TBV 2X
 AC ratio 1/20 (ACD-A με ηπαρίνη 6000 IU/L)
 Μέτρηση CD34+ στα 60-100 mL συλλογής

Στόχος:
>3,0*106 CD34+ /Kg ΒΣ ανά μεγαθεραπεία



Συγκομιδή (yield) ανά διάγνωση
(*106 CD34+/Kg ΒΣ):

9,928 (0,11-82,8) <20
 MM 8,656 (0,11- 34,8) 7,828
 NHL 9,883 (0,4-82,8) 4,902
 HL 13,334 (0,33-41,5) 9,238
 ST 8,729 (1,2-25,5) 7,76



Συγκομιδή (yield) ανά συνεδρία ανά διάγνωση:
(CD34+ /Kg ΒΣ)

8,308 (0,07-82,8) <15
 MM 7,375 (0,07-34,8) 5,874
 NHL 8,177 (0,133-82,8) 3,718
 HL 11,615 (0,165-41,5) 5,651
 ST 5,961 (0,3-25,5) 4,434



Επιμολύνσεις: 4

 MM: 1 (S. mitis)
 NHL: 0
 HL: 1 (Kl. oxytoca)
 ST: 2 (St. epidermidis, St. 

aureus)



 Συχνότερες επιπλοκές

▪ Φλεβική πρόσβαση

▪ Υπασβεστιαιμία

▪ Συγκοπτικά επεισόδια

▪ Σε ασθενείς με νευρολογικά προβλήματα

▪ Στο ίδιο χρονικό σημείο

▪ Προληπτική χορήγηση Ca++



 Απαραίτητη η συνεργασία 

▪ Ιατρών Αφαίρεσης

▪ Νοσηλευτών/Τεχνολόγων Αφαίρεσης

▪ Εργαστηρίου

▪ Ομάδας τοποθέτησης φλεβικών γραμμών

 Απαραίτητη η τεχνολογική κατάρτιση όλων
 Απαραίτητη η συνεχής παρουσία στο χώρο



 Πολύωρη συνύπαρξη
 Αντιμετώπιση προβλημάτων-ασθενής με 

συνείδηση
 Σημαντική στιγμή για τον ασθενή- Μεγάλες 

προσδοκίες-Ισχυρή ανάμνηση
 Μακροχρόνια θεραπεία



 «Μέχρι την ανακάλυψη μιάς νέας 
θεραπείας»

 Νέες προκλήσεις:

▪ Γονιδιακές θεραπείες:

▪ Συλλογή

▪ Γενετική παρέμβαση

▪ Επανέγχυση με ή χωρίς θεραπεία

 Παραμένει η σχέση με τον ασθενή



Μίνα Αντωνοπούλου
Μάκης Κοιλάκος
Μαρία Χατζηγιάννη

Μαρία Κριτσιώτη
Βασίλης Σεϊτανίδης
Θανάσης Καραμπέλης
Μάτζεντ Χαλίλη

Εταιρείες:

Rontis
Ιακωβίδης
Νέα Epimed

Βάσω Καζάκου
Έφη Καλπάκη

Αργυρώ Νταζάνη
Ειρήνη Παρασκευαϊδου


